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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа разработана в соответствии с авторской программой Д.В. Смирнова «Юный турист: изучаю родной край»// Сборник программ внеурочной деятельности. 1- 4 классы под редакцией Н.Ф. Виноградовой.- Москва, «Вентана - Граф» 2014.

Программа внеурочной деятельности «Юный турист» разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (2009 г.). Факультативный курс предполагает интеграцию формального (начального) и неформального (внеурочная деятельность) образования следующих видов: игровой, познавательной, физкультурно-оздоровительной и туристско-краеведческой. Кроме того, организация факультатива предполагает взаимодействие и преемственность физкультурно-оздоровительного, научно-познавательного и военно-патриотического направлений. 
Программа туристической деятельности с младшими школьниками тесно связана с содержанием следующих учебных дисциплин: «Окружающий мир», «Физическая культура», «Литературное чтение», «Технология», «Основы безопасности жизнедеятельности». Более того, виды и направления внеурочной деятельности интегрируют результаты учебной деятельности — универсальные учебные действия в конкретных формах организации активной практико-ориентированной деятельности (самодеятельности) обучающихся в туризме и краеведении, что обеспечивает их взаимосвязь и формирование качественно новых универсальных учебных действий.
При этом для педагога открывается возможность воздействовать на результаты внеурочной деятельности младших школьников одновременно по нескольким направлениям:

1) организация социального действия через изменение структуры самодеятельности обучающихся;

2) включение новых видов деятельности (например, оформление результатов игры в специальные созданные обучающимися продукты собственной деятельности: поделки, презентации, фотографии, стенгазеты, видеоролики, коллекции, инсценировки и т. п.);

3) порождение новых очагов культуры в виде сообществ единомышленников, увлечённых одной идеей (целью): юных путешественников, исследователей, краеведов; создание клуба туристов и т. п.;

4) приобретение социального опыта через реализацию социально-профессиональных ролей в системе должностно-ролевого туристско-краеведческого самоуправления;
5) повышение уровня знаний в области туризма, овладение туристско-бытовыми навыками.
Этапы и сроки реализации программы. 

1. Подготовительно-организационный - сентябрь. 

2. Основной (теоретический и практический) - сентябрь - май. 

3. Заключительный (итоговый летний поход) – июнь. 

Цель внеурочной деятельности:

- развитие познавательной, двигательной и коммуникативной активности обучающихся, укрепление их физического и психоэмоционального здоровья, 
- формирование всесторонне развитой личности посредством удовлетворения индивидуально-личностных, духовно-нравственных, социокультурных потребностей детей через туризм и краеведение. 
Задачи внеурочной деятельности: 
- развитие познавательного интереса в области туризма и краеведения; 

- способствовать приобретению специальных знаний по вопросам туризма и ориентирования, краеведения, простейшей медицинской помощи; 

- развитие мотивации к изучению проблем экологии и охраны природы;

- освоение основных социальных норм, необходимых для безопасной жизнедеятельности в социальной среде и окружающей природе;

- мотивация к укреплению здоровья детей на занятиях туризмом и краеведением,  как в помещениях образовательного учреждения, так и в природных условиях; 

- освоение технологии здорового образа жизни; 

- усвоение норм сохранения и поддержания физического, психического и социального здоровья;

- развитие познавательной и творческой активности обучающихся;

- вовлечение обучающихся в творческую, поисково-исследовательскую и краеведческую деятельность: проведение наблюдений, опытов и др.;

- воспитание и развитие коммуникативных и личностных качеств обучающихся в процессе формирования коллектива единомышленников — туристской походной группы;

- развитие рефлексии — способности осознавать и оценивать свои мысли и действия со стороны, соотносить результат своей деятельности и деятельности товарищей с поставленной целью. 

- формирование потребности в бережном отношении к памятникам, истории, культуре края, сохранении традиций малой родины. 

- совершенствование потребности в духовном и физическом развитии.

- формирование у юных туристов потребности в добросовестном отношении к труду и общественной собственности, чувства долга, товарищества и взаимовыручки. 

Занятия носят в основном познавательную, воспитательную и практическую направленность. Большая часть занятий планируется на открытом воздухе, что имеет практическую направленность и способствует организации активной оздоровительно-спортивной деятельности (физические упражнения и подвижные игры на свежем воздухе, туристские и оздоровительные прогулки), так и познавательно-творческой деятельности обучающихся (экскурсии, поездки). Аудиторные занятия (беседы, коллективные чтения и обсуждения произведений о природе и путешествиях, изготовление поделок из природного материала, рисование природных объектов) также носят познавательный характер. 

Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю) с группой учащихся 4 х классов. 
Общая характеристика факультатива. Содержание программы «Юный турист» направлено на  обеспечение процессов развития, обучения, воспитания и оздоровления подрастающего поколения.

История страны, города (своего населённого пункта), своей школы, улицы, пропущенная через собственный жизненный опыт, через пробуждение чувства сопричастности, эмоционального сострадания и соучастия, — вот что воспитывает младшего школьника как настоящего патриота и гражданина.
Место факультатива в учебном плане. Программа занятий рассчитана на 34 ч занятий — по 1 ч один раз в неделю. 

В группе должно быть не более 12–15 человек, это позволит соблюдать требования техники безопасности при занятиях туризмом и краеведением. Педагог имеет возможность самостоятельно определять формы и виды занятий, их продолжительность с учётом времени года, погодных условий и местных особенностей. Кроме того, педагог должен иметь возможность организовывать занятия блоками (темами) — «интенсивами» (соревнования, прогулки, походы, «погружения»), но при этом общая продолжительность занятий не должна превышать 2 ч в помещении и 4 ч на открытой местности. В каникулярное время количество и продолжительность занятий, проводимых на открытом воздухе, могут увеличиваться.

Каждое занятие предполагает организацию игровой, познавательной, физкультурно-оздоровительной и туристско-краеведческой деятельности обучающихся с элементами выполнения социально-профессиональных ролей в системе должностно-ролевого туристско-краеведческого самоуправления.

Проектирование «индивидуальных образовательных маршрутов» планируется  осуществлять совместно с родителями обучающихся. При этом продвижение учеников по «индивидуальным образовательным маршрутам» должно проходить через следующие образовательные области: словесность, естествознание, искусство, физическая культура и оздоровительно-познавательный туризм, социальная практика.
Факультативные занятия должны способствовать:

—освоению основ краеведения, азбуки туристско-бытовых навыков и туристского ориентирования;

—формированию физкультурно-туристских знаний, умений и навыков;

—обучению двигательным действиям (элементам передвижения пешком и на лыжах при транспортировке груза-рюкзачка), общему укреплению здоровья и закаливанию организма;

—развитию физических качеств (быстроты, силы, выносливости, гибкости, координационных способностей и скоростно-силовых качеств);

—овладению техникой преодоления простейших препятствий пешком и на лыжах с грузом-рюкзачком; развитию навыков межличностной коммуникации.

Структуру учебно-тематического плана необходимо выстраивать по принципу соответствия временам года.

В осенние, зимние и весенние каникулы рекомендуется активное вовлечение школьников и их родителей в программы внешкольной деятельности «Каникулы»: 
- пешеходные и лыжные прогулки, 
- походы выходного дня, 
- туристско-краеведческие соревнования, 
- физкультурно-туристские состязания, 
 - экскурсии, 
- туристские вечера и др. 

Содержание программы предполагает широкое использование на занятиях аудио-, видео- и компьютерной техники, различных информационных сетей, что может в значительной мере повысить воспитательную эффективность внеурочной деятельности и организовать самостоятельную работу учеников.

Подведение итогов работы за год может быть организовано в различных формах общественной презентации (выставка, показательные выступления, туристское путешествие и т. п.) с участием сверстников, педагогов образовательного учреждения и родителей обучающихся.
Ценностные ориентиры содержания факультатива. Педагогическая эффективность факультатива будет выше, если каждый участник туристской прогулки, сюжетно-ролевой игры, экскурсии или похода будет выполнять посильные и интересные для него поручения. Дети могут самостоятельно распределить следующие социально-профессиональные роли: командир, ремонтный мастер, направляющий, замыкающий, штурман, проводник, дежурный, костровой, санинструктор, завхоз по снаряжению, знаток погоды, знаток птиц, знаток растений, знаток трав, знаток достопримечательностей, знаток туристской кухни, знаток водотоков и водоёмов, знаток рыб, знаток туристской фотографии, знаток туристских песен, знаток истории родного края и т. п.

Совершенствуя сформированнные в начальном образовании универсальные учебные действия, обучающиеся получают новые теоретические знания и практические умения в области истории и культуры малой родины через различные виды практико-ориентированной деятельности в системе должностно-ролевого туристско-краеведческого самоуправления, проявляют уважение к прошлому, бережное отношение к реликвиям прежних времён, а также в процессе обучения формируется патриотизм и потребность сохранить для других поколений исторические, природные, материальные, художественные и культурные ценности родного края.

Ведущим методом внеурочной деятельности является метод решения практических задач (познавательных, исполнительских, творческих).

В работе со школьниками можно  использовать следующие методические приёмы:

• введение и поддержание «корпоративных норм» — «Кодекса чести юного путешественника»;

• инициирование и педагогическое сопровождение должностно-ролевого самоуправления в туристской группе;

• организация деятельности на принципах коллективного планирования, организации и анализа действий;

• предоставление воспитывающей и эмоционально насыщенной информации, активизирующей познавательную деятельность.
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы факультатива. Требования к результатам освоения программы задают критерии оценки личностных, метапредметных и предметных результатов на каждом году обучения.

Результатом внеурочной деятельности являются универсальные учебные действия: личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные.

К личностным результатам относится система ценностных ориентаций младшего школьника, отражающих его индивидуально-личностные, позиции, мотивы и отношение к активному участию во внеурочной деятельности, социальные чувства, личностные качества. Личностные универсальные учебные действия выражаются формулами «Я и природа», «Я и другие люди», «Я и общество», «Я и познание», «Я и Я», что позволяет младшему школьнику выполнять разные социальные роли («гражданин», «школьник», «ученик», «собеседник», «одноклассник»и др.) и профессиональные роли («путешественник», «знаток», «дежурный», «командир», «капитан», «штурман» и др.).

К метапредметным результатам относятся освоенные младшим школьником универсальные способы деятельности, применимые как в рамках внеурочной деятельности (образовательного процесса), так и в реальных жизненных ситуациях.

Регулятивные универсальные учебные действия отражают способность обучающегося строить учебно-познавательную деятельность, учитывая все её компоненты (цель, мотив, прогноз, средства, контроль, оценка).

Познавательные универсальные учебные действия — система способов познания окружающего мира, самостоятельного процесса поиска, исследования и совокупность операций по обработке, систематизации,обобщению и использованию полученной информации.

К предметным результатам относятся усвоенные младшим школьником в процессе внеурочной деятельности знания, умения, навыки и специальные компетенции; опыт творческой деятельности; опыт познавательной деятельности; опыт коллективной самодеятельности в туристской группе (команде); опыт социально-профессиональных ролей в системе должностно-ролевого туристско-краеведческого самоуправления.
Коммуникативные универсальные действия — способность обучающегося осуществлять коммуникативную деятельность, использование правил общения в конкретных внеучебных ситуациях; самостоятельная организация речевой деятельности в устной и письменной форме.

Воспитательные результаты внеурочной деятельности младших школьников распределяются по трём уровням.

1. Результаты первого уровня (приобретение младшим школьником социальных знаний, понимание социальной реальности в повседневной жизни): приобретение знаний о правилах ведения здорового образа жизни, об основных нормах гигиены, о технике безопасности при занятии физическими упражнениями и туризмом, способах и средствах передвижения на местности пешком и на лыжах, способах ориентирования на местности и об элементарных правилах выживания в природе, о принятых в обществе нормах отношения к природе, к памятникам истории и культуры, российских традициях памяти героев отечественных войн, русских народных играх, о правилах конструктивной групповой деятельности на туристской прогулке и экскурсии, об основах организации коллективной деятельности в туризме и краеведении, о способах организации досуга, о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации.

2. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения младших школьников к базовым ценностям российского общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений обучающихся к своему здоровью и здоровью окружающих людей, к физкультуре и занятиям туризмом, к природе, к малой родине и родному Отечеству, его истории и народу, к труду, к другим людям.

3. Результаты третьего уровня (приобретение младшими школьниками опыта самостоятельного социального действия): приобретение обучающимся опыта актуализации физкультурно-оздоровительной деятельности в социальном пространстве, опыта заботы о младших и организации их досуга, опыта волонтёрской деятельности.
При достижении трёх уровней результатов внеурочной деятельности возрастает вероятность появления социально- воспитанной личности, компетенции в сфере сохранения и укрепления здоровья.

Социально-коммуникативная компетенция предполагает высокую степень эффективности самовыражения и самореализации младшего школьника в социальном взаимодействии.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
По окончании занятий внеурочной деятельности по предлагаемой программе обучающиеся должны обладать определёнными знаниями, умениями и навыками в вопросах туризма и краеведения, которые можно применять в социальной практике, в туристских походах и путешествиях, в быту и обществе, при продолжении образования в основной школе.

Обучающиеся должны знать:

—основные этапы истории туризма;

—основные виды туризма;

—основные социальные функции туризма и краеведения;

—ведущие музеи, исторические и памятные места своего микрорайона и города;

—историю своей школы, её традиции;

—основные вехи истории родного края;

—жизнь и деятельность выдающихся путешественников, соотечественников, внёсших вклад в развитие туризма;

—азбуку туристско-краеведческой деятельности;

—правила поведения в музеях и других общественных местах;

—сущность и специфические особенности организации путешествий;

—основы методики проведения поисково-исследовательской работы;

—основные термины, применяемые в детском туризме и краеведении;

—основные принципы сохранения здоровья и здорового образа жизни;

—основные виды растительного и животного мира своего края;

—способы передвижения и преодоления естественных и искусственных препятствий в пешеходных и лыжных путешествиях;

—способы охраны природы в туристском путешествии.

Обучающиеся должны уметь:

—вести исследовательские краеведческие записи;

—систематизировать и обобщать собранный краеведческий материал, оформлять его и хранить;

—составлять справочную картотеку;

—выступать с докладами;

—оформлять стенды, фотовыставки и т. п.;

—осуществлять фотосъёмку исследуемых объектов туристского интереса;

—соблюдать правила личной гигиены;

—овладеть элементарными туристско-бытовыми навыками;

—ориентироваться в пространстве, на местности, в своём городе;

—рисовать планы местности;

—выполнять самостоятельно элементарные комплексы физических упражнений.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
	№ п/п
	Название раздела
	Общее количество часов
	Количество часов

	
	
	
	теоретических
	практических

	1.
	Туризм
	24
	13
	11

	1.1
	Роль туризма. Правила техники безопасности и поведения юного туриста в природной среде, школе, дома. 
	2
	2
	-

	1.2
	Личное и групповое снаряжение юного туриста. 
	2
	1
	1

	1.3
	Питьевой режим в походе, на экскурсии. 
	2
	1
	1

	1.4
	Правила личной гигиены и первая медицинская помощь. 
	4
	2
	2

	1.5
	Мой дом, моя школа, школьный двор. 
	2
	1
	1

	1.6
	План местности. 
	2
	1
	1

	1.7
	Ориентирование по сторонам горизонта. 
	2
	1
	1

	1.8
	Ориентирование на местности. 
	2
	1
	1

	1.9
	Экскурсионное ориентирование. 
	2
	1
	1

	1.10
	Разбивка бивака. 
	2
	1
	1

	1.11
	Туристская группа на прогулке 
	2
	1
	1

	2.
	Краеведение. 
	10
	6
	4

	2.1
	Моя родословная. 
	2
	1
	1

	2.2
	Мой город. 
	2
	1
	1

	2.3
	Моя школа. 
	3
	2
	1

	2.4
	Природа родного края. 
	3
	2
	1

	
	Зачетный летний однодневный поход
	Вне сетки часов
	Вне сетки часов
	Вне сетки часов

	
	Итого
	34
	19
	15


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
1. Туризм. 

1.1 Роль туризма. Правила техники безопасности и поведения юного туриста в природной среде, школе, дома (2 часа).
Теоретические знания. Прогулки и экскурсии укрепляют здоровье, помогают познать окружающий мир и самого себя. Во время длительных прогулок и экскурсий укрепляется костно-мышечная система, сердце, легкие и другие органы человека, так как идёт интенсивное насыщение кислородом.       Безопасность туриста зависти от того, как он умеет выполнять правила поведения в учебном классе, спортивном зале, в лесу, во время туристской прогулки или экскурсии. Турист содержит в порядке и правильно хранит снаряжение, оборудование, инвентарь и материал. 

Выполнение требований руководителя группы, оказание взаимопомощи – главная обязанность каждого члена экскурсионной (туристической) группы. 

1.2 Личное и групповое снаряжение юного туриста (2 часа).
Теоретические знания. Личное снаряжение юного туриста для туристской прогулки, экскурсии: Требования к упаковке продуктов для перекуса. Укладка рюкзака, соблюдение гигиенических требований. Подбор личного снаряжения в соответствии с сезонными и погодными условиями. Уход за личным снаряжением. Требования к групповому снаряжению и правила ухода за ним. Палатки и тенты, их виды и назначение. Кухонное и костровое снаряжение. Снаряжение для наблюдений за природой и выполнения простейших краеведческих заданий. Маршрутные документы и схемы (карты) для туристской прогулки (экскурсии). 
Практические задания. Игра «Собираю рюкзак». Сбор группы, распределение обязанностей и прогулка по окрестностям школы в межсезонье для проверки умений готовиться к туристским мероприятиям. Упаковка и распределение между участниками группового снаряжения для туристской прогулки. Овладение навыками пользования групповым снаряжением и применения его во время туристской прогулки. 

1.3 Питьевой режим в походе, на экскурсии (2 часа) 

Практические задания. Питьевой режим во время туристской прогулки, экскурсии. Необходимый запас воды для питья и правила его транспортировки во время туристской прогулки. Соблюдение правил гигиены при заборе воды для питья во время туристской прогулки (экскурсии). Рациональное расходование воды во время туристской прогулки (экскурсии). 

1.4 Правила личной гигиены и первая медицинская помощь (4 часа).
Теоретические знания. Правила соблюдения личной гигиены на туристских прогулках, при организации перекусов. Личная гигиена юного туриста при занятиях физическими упражнениями и оздоровительно-познавательным туризмом. Соблюдение гигиенических требований личного снаряжения. Групповая и индивидуальная туристическая аптечка: медикаменты и требования хранения. Обязанности санитара туристской группы. Первая медицинская помощь при ранах и ссадинах. Транспортировка пострадавшего при несложных травмах. 

Практические задания. Игра «Айболит» (первая медицинская помощь, правила обработки ран и наложения повязок). Игра «Собери аптечку для прогулки». Изготовление транспортных средств из курток, штормовок. Транспортировка условно пострадавшего на слабо пересеченном рельефе на руках, простейших транспортных средствах. 
1.5 Мой дом, моя школа, школьный двор (2 часа)
Теоретические знания. План дома (квартиры), школы и школьного двора; назначение и расположение различных комнат, кабинетов в здании школы и сооружений школьного двора. 
Практические задания. Экскурсия по зданию школы, кабинетам и другим помещениям. Экскурсия на школьный двор и пришкольный участок с целью изучения назначения различных построек и объектов. 

1.6 План местности (2 часа) 

Теоретические знания. Рисунок и простейший план местности (школьного двора, двора своего дома или своей улицы). Изображение местности (школьного двора) на рисунке, фотографии, схеме или плане. Способы изображения на рисунках, схемах и планах водных объектов, искусственных сооружений, растительности и пр. Простейшие условные знаки. 

Знакомство с изображением местности, школьного двора (ближайшего парка, леса). Роль топографа в туристской группе. Легенда туристского маршрута. 

Практические задания. Зарисовка плана стола, класса, своей комнаты. Знакомство с планом расположения школы, школьного двора, улицы. Измерение расстояний (шагами и парами шагов) на школьном дворе. Освоение навыков чтения и движение по схеме школьного двора. Зарисовка условных знаков. Кроссворды по условным знакам. Зарисовка условными знаками поляны, лагеря группы на туристской прогулке, экскурсии. Овладение навыками чтения легенды маршрута во время туристской прогулки. Составление легенды движения группы условными знаками. 

1.7. Ориентирование по сторонам горизонта (2 часа)
Теоретические знания. Горизонт. Стороны горизонта. Ориентирование по сторонам горизонта. Определение сторон горизонта по объектам растительного и животного мира, по местным признакам. 

Практические задания. Выработка навыков определения сторон горизонта по солнцу, объектам растительного и животного мира, по местным признакам в условиях пришкольного участка. 

1.8. Ориентирование на местности (2 часа) 

Теоретические знания. Ориентирование в лесу, у реки, в поле. Способы ориентирования на местности. Линейные ориентиры, точечные ориентиры и объекты. Рельеф. 

Ориентирование по звездному небу, солнцу. Измерение расстояний на местности: временем движения, парами шагов и пр. Ориентирование по описанию (легенде). Разведчик туристской группы, его обязанности и действия на туристской прогулке (экскурсии). 

Практические задания. Ориентирование с использованием легенды в школе, парке, микрорайоне школы. 

1.9 Экскурсионное ориентирование (2 часа) 

Теоретические знания. Выявление экскурсионных объектов: памятников истории, архитектуры, искусства, природы и т. п. в микрорайоне школы, населенном пункте. 

Практические задания. Нанесение на бумажную основу плана микрорайона школы, различных памятников и других интересных объектов. Чтение легенды. Движение по легенде в микрорайоне школы, по улице с отслеживанием указанных в легенде объектов, расстояний и направлений. Работа туристской группы при движении по легенде. Прохождение дистанции под руководством педагога. 

1.9 Разбивка бивака (2 часа)
Теоретические знания. Бивак на туристской прогулке. Охрана природы при организации привалов и биваков. Требования к бивакам. Устройство и оборудование. Выбор места на площадке (поляне) для установки палатки. 

Практические задания. Выбор места для разбивки бивака по плану местности и его организация во время туристской прогулки. Организация бивачных работ. Проверка комплектации палатки и ее целостности перед выходом на прогулку. Упаковка палатки для транспортировки. 

Овладение навыками установки, снятия и упаковки палатки на пришкольной площадке или в парке. 

2. Краеведение 

2.1 Моя родословная (2 часа)
Теоретические знания. Состав семьи, семейные традиции и семейные праздники. 

Практические умения. Рассказ о своих родителях, родственниках, друзьях. Рисование на темы: «Моя семья», «Дом, в котором я живу», «Моя комната» 

2.2 Мой город (2 часа)
Теоретические знания. История города. История названия улицы, на которой я живу. Архитектурные памятники. Фольклор и традиции. Знаменитые земляки. 

Практические задания. Проект «Любимых улиц имена». 

2.3 Моя школа (3 часа)
Теоретические знания. Изучение истории школы: «Моя школа», «Мой класс», «Мои учителя». Учителя и выпускники школы. Выдающиеся люди, ветераны войны. 

Практические задания. Встречи с интересными людьми, прослушивание их рассказов о школьных годах. Проект «Его имя носит школа». Акция «Ветеран живёт рядом». 

2.4 Природа родного края (3 часа)
Теоретические знания. Погода, климат своей местности. Местные признаки погоды. Времена года, сезонные изменения в природе. Растения и животные своей местности в разные времена года. 

Практические задания. Экскурсии в лес. Выполнение краеведческих заданий (сбор листвы различных пород деревьев, поиск и зарисовка отпечатков следов животных и птиц, сбор растений для гербариев и пр.). 

Зачетный летний поход (вне сетки часов) 

Движение группы по маршруту протяженностью до 4-5 км с использованием плана местности. Организация лагеря туристской группы, бивака совместно с родителями. Туристские и другие игры и состязания («Спортивная семья» и пр.). Конкурс знатоков растений на поляне привала. 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
1.Материально-технические ресурсы:

—игровой спортивный зал;

—площадка для организации подвижных спортивных игр на открытом воздухе;

—площадка для проведения тренировок по физической культуре и туризму;

—подсобное помещение для хранения снаряжения, инвентаря и оборудования;

—кабинет для проведения аудиторных занятий.

2.Информационно-методические ресурсы складываются из количественных и качественных характеристик информационно-методического оснащения информационно-библиотечного центра школы, поддерживающего организацию внеурочной деятельности; комплектности обеспечения внеурочной деятельности учебными пособиями, учебно-методической литературой, дополнительной литературой, электронными образовательными ресурсами с учётом достижения целей и планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности.
Перечень необходимого оборудования, снаряжения и инвентаря для организации занятий внеурочной деятельности
Оборудование и снаряжение общего назначения:
- Палатка туристская (компл.)

- Тент на палатку (компл.)

- Колышки для палаток (компл.)

- Стойки для палаток (компл.)

- Компас для ориентирования (2 шт.)

- Рукавицы костровые (компл.)

- Аптечка медицинская (компл.)

- Ремонтный набор (компл.)

- Лопата сапёрная (1 шт.)

- Бумага цветная (компл.)

- Экран демонстрационный (1 шт.)

- Рулетка (2 шт.)

- Мерная лента (2 шт.)

- Термометр наружный (2 шт.)

- Карандаши цветные, чертёжные (компл.)

- Транспортир (5 шт.)

- Карты топографические учебные (компл.)

- Учебные плакаты «Туристские узлы» (компл.) 

Личное снаряжение обучающихся:

- Рюкзак (анатомический) для походов

- Туристские ботинки

- Обувь спортивная 

- Сапоги резиновые

- Фляжка или ёмкость для питьевой воды (1 литр)

- Головной убор

- Штормовка (ветрозащитная куртка)

- Свитер шерстяной

- Брюки ветрозащитные

- Столовые принадлежности (тарелка, кружка, ложка)

- Блокнот и ручка

- Мазь от кровососущих насекомых

- Варежки (для лыжных походов)

- Коврик туристский

- Лыжи с креплениями и ботинками

- Лыжные палки

- Лыжная шапочка
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